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KUDUS – Babinsa Koramil 03/Undaan Pelda Teguh Raharjo melaksanakan 
pendampingan kegiatan Posyandu Balita yang bertempat di rumah Bpk Sahirul 

(Foto Istimewa) Pelda Teguh Raharjo Saat Mendampingi Kegiatan Posyandu Di Desa Binaan



Alim Desa Wates Kecamatan Undaan, Kabupaten  Kudus. Rabu (25/10/2023). 

Pelda Teguh Raharjo menyampaikan kegiatan ini guna mewujudkan dan 
mensukseskan program pemerintah tentang kesehatan anak dibawah lima tahun 
(Balita) dan Keluarga Berencana (KB).

“Posyandu ini secara rutin mencatat pertumbuhan atau kondisi balita serta untuk 
mengetahui perkembangannya sekaligus upaya mencegah terjadinya gizi buruk, 
agar tercipta masyarakat yang sehat dan sejahtera”, ujarnya.

Selama kegiatan Babinsa terlihat tak henti-hentinya berpesan kepada ibu-ibu 
yang mempunyai balita agar selalu memperhatikan perkembangan putra putrinya 
yang masih balita  dan memperhatikan dalam pemberian ASI eksklusif, serta pola 
makan empat sehat lima sempurna. Dan bagi peserta Lansia agar selalu 
menjaga Kesehatan makan yang teratur, serta Istirahat yang teratur pula dan 
tepat waktu.
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